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Навчальна програма 
 

Тема заходу Профілактика раку шийки матки: ВПЛ-вакцинація, скринінг та тактика 
ведення пацієнток 

Вид заходу 
(вказати один) 

Майстер-клас 

Опис цільової 
аудиторії 
(вкажіть 
відповідно до 
Номенклатури 
спеціальностей, 
затвердженої 
МОЗ) 

Лікарські спеціальності 
• Лікарські спеціальності загального профілю 
• Загальна практика - сімейна медицина 
• Лікарські спеціальності спеціалізованого профілю 
• Лікарські спеціальності нехірургічного профілю 
• Внутрішні хвороби 
• Дитячі інфекційні хвороби 
• Інфекційні хвороби 
• Клінічна онкологія 
• Медицина невідкладних станів 
• Педіатрія 
• Лікарські спеціальності хірургічного профілю 
• Акушерство і гінекологія 
• Дитяча гінекологія 
• Онкогінекологія 
• Онкохірургія 
• Хірургія 
• Лікарські спеціальності медико-лабораторного профілю 
• Клінічна лабораторна діагностика 
• Вірусологія  
• Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю 
• Епідеміологія 
• Загальна гігієна 
• Інші лікарські спеціальності 



• Дитяча патологічна анатомія 
• Організація і управління охороною здоров'я 
• Патологічна анатомія 
• Фармацевтичні спеціальності 
• Клінічна фармація 
• Організація і управління фармацією 
• Спеціальності професіоналів у сфері охорони здоров'я 
• Спеціальності професіоналів медико-лабораторного профілю 
• Цитоморфологія 
• Спеціальності фахівців у сфері охорони здоров'я 
• Спеціальності фахівців медико-профілактичного, 
медико-лабораторного, фармацевтичного профілю 
• Медико-профілактична справа 

Мета заходу 
(залежно від виду 
заходу) 

Підвищення та вдосконалення професійних компетентностей 
працівників сфери охорони здоров’я щодо сучасних підходів до 
прегравідарної підготовки, оцінювання репродуктивних ризиків, 
використання можливостей медичної генетики та акушерства для 
персоналізованого планування вагітності, профілактики 
ускладнень і забезпечення сприятливих результатів вагітності.  

Перелік 
компетентностей, 
що набуваються 
або 
вдосконалюються 
(результати 
навчання) 

1.​ Наявності пацієнтки до вакцинації, скринінгу та подальшого 
спостереження.Оцінювання факторів ризику раку шийки 
матки та визначення індивідуальних потреб пацієнтки у 
профілактиці. 

2.​ Консультування щодо ВПЛ-вакцинації, її профілактичного 
значення, показань і протипоказань. 

3.​ Визначення доцільності, методу та періодичності скринінгу з 
урахуванням віку, анамнезу й попередніх результатів 
обстежень. 

4.​ Інтерпретація результатів ВПЛ-тестування та цитологічного 
дослідження шийки матки. 

5.​ Оцінювання ризику передракових змін і визначення 
подальшої тактики при позитивному ВПЛ-тесті або 
аномальних результатах цитології. 

6.​ Визначення показань до кольпоскопії, біопсії та направлення 
до профільного спеціаліста. 

7.​ Планування подальшого спостереження або направлення на 
лікування відповідно до результатів обстежень і чинних 
клінічних рекомендацій. 

8.​ Ухвалення обґрунтованих клінічних рішень на основі 
розбору практичних кейсів. 

9.​ Ефективна комунікація з пацієнткою щодо результатів 
обстеження, можливих ризиків і подальших дій із 
дотриманням конфіденційності та принципів спільного 



ухвалення рішень. 
10.​Підтримка прихиль 

Опис структури 
заходу 
(структура заходу 
повинна 
відображати 
забезпечення 
набуття 
заявлених 
компетентностей
) 

Майстер-клас проводиться онлайн у режимі реального часу та 
включає вступну, теоретичну, практичну й підсумкову частини. У 
вступній частині учасників ознайомлюють із метою та очікуваними 
результатами навчання. Теоретична частина охоплює питання 
ВПЛ-вакцинації, скринінгу раку шийки матки, інтерпретації 
результатів ВПЛ-тестування й цитологічного дослідження та 
принципи визначення подальшої тактики ведення пацієнтки. 
Практична частина передбачає інтерактивний розбір клінічних 
кейсів: оцінювання індивідуального ризику, вибір методу 
скринінгу, аналіз результатів обстежень, визначення показань до 
кольпоскопії та додаткових досліджень, планування спостереження 
або направлення на лікування. Підсумкова частина включає 
обговорення клінічних рішень, відповіді на запитання, 
узагальнення матеріалу та контроль засвоєних знань шляхом 
розв’язання 2 ситуаційних задач і виконання 10 тестових завдань. 
Умовою отримання сертифіката є щонайменше 80% правильних 
відповідей.  

Загальний обсяг 
навчального 
навантаження 

3 навчальних/ 4 академічних годин 

Форми 
організації та 
проведення 
заходу 

Онлайн майстер-клас у режимі реального часу, що передбачає 
тематичну доповідь із мультимедійним супроводом, інтерактивний 
розбір клінічних кейсів щодо ВПЛ-вакцинації, скринінгу раку 
шийки матки та ведення пацієнток, спільне обговорення клінічних 
рішень і сесію запитань та відповідей. Взаємодія з учасниками 
здійснюється через онлайн-чат і засоби онлайн-комунікації.  

Методи 
організації та 
проведення 
заходу 

Інтерактивне викладення матеріалу з мультимедійним супроводом; 
проблемно-орієнтоване навчання на основі клінічних кейсів; 
покроковий аналіз результатів ВПЛ-тестування та цитологічного 
дослідження; обговорення алгоритмів скринінгу й подальшого 
ведення пацієнток; розбір типових помилок та обґрунтування 
клінічних рішень щодо вакцинації, додаткових обстежень, 
спостереження або направлення на лікування. Зворотний зв’язок 
забезпечується через запитання й відповіді та обговорення в 
онлайн-чаті.  



Матеріально-техні
чне забезпечення 
заходу 

Платформа для проведення онлайн-трансляції в режимі реального 
часу з можливістю демонстрації екрана та взаємодії через чат; 
комп’ютер або ноутбук доповідача з камерою, мікрофоном і 
стабільним доступом до інтернету; мультимедійна презентація, 
знеособлені клінічні кейси, приклади результатів ВПЛ-тестування 
й цитологічного дослідження, навчальні алгоритми скринінгу та 
ведення пацієнток. Електронна система для проведення 
підсумкового контролю знань і фіксації результатів. Технічний 
супровід трансляції та обліку участі слухачів. Для учасників — 
комп’ютер, планшет або смартфон із доступом до інтернету та 
можливістю відтворення звуку  

Форми 
підсумкового 
контролю 
(відповідно до 
Методології 
оцінювання 
набутих знань, 
компетентносте
й та практичних 
навичок 
працівників сфери 
охорони здоров’я, 
що затвердив 
провайдер) 

Дистанційний підсумковий контроль шляхом розв’язання 2 
ситуаційних задач та виконання 10 тестових завдань з однією 
правильною відповіддю. Ситуаційні задачі передбачають аналіз 
клінічних випадків щодо ВПЛ-вакцинації, інтерпретацію 
результатів скринінгу раку шийки матки та обґрунтування 
подальшої тактики обстеження й ведення пацієнтки. Тестові 
завдання охоплюють основні питання майстер-класу. Умовою 
успішного проходження підсумкового контролю й отримання 
сертифіката є щонайменше 80% правильних відповідей. Результати 
фіксуються в електронній системі.  

 


