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Навчальна програма 
 

Тема заходу Серцева недостатність 2026. Нові фенотипи. Нові підходи. Нові 
терапевтичні цілі 

Вид заходу 
(вказати один) 

Майстер-клас 

Опис цільової 
аудиторії 
(вкажіть 
відповідно до 
Номенклатури 
спеціальностей, 
затвердженої 
МОЗ) 

• Лікарські спеціальності 
• Лікарські спеціальності загального профілю 
• Загальна практика - сімейна медицина 
• Лікарські спеціальності спеціалізованого профілю 
• Лікарські спеціальності нехірургічного профілю 
• Внутрішні хвороби 
• Кардіологія 
• Медицина невідкладних станів 
• Лікарські спеціальності хірургічного профілю 
• Судинна хірургія 
• Хірургія 
• Хірургія серця та магістральних судин 
• Лікарські спеціальності медико-лабораторного профілю 
• Клінічна лабораторна діагностика 
• Інші лікарські спеціальності 
• Організація і управління охороною здоров'я 
• Патологічна анатомія 
• Професійна патологія 
• Функціональна діагностика 

Мета заходу 
(залежно від виду 
заходу) 

Підвищення та вдосконалення професійних компетентностей 
працівників сфери охорони здоров’я щодо сучасних підходів до 
діагностики та лікування серцевої недостатності, з урахуванням 
нових клінічних фенотипів, сучасних терапевтичних стратегій та 



перспективних терапевтичних цілей для персоналізованого 
ведення пацієнтів, переохолодження, перегрівання, баротравми, 
вібрації, шуму, іонізуючого випромінювання тощо), удосконалити 
навички визначення показань до невідкладної допомоги, 
маршрутизації пацієнтів, міждисциплінарної взаємодії та 
своєчасного направлення до профільних спеціалістів відповідно 
до сучасних клінічних рекомендацій і принципів доказової 
медицини.  

Перелік 
компетентностей, 
що набуваються 
або 
вдосконалюються 
(результати 
навчання) 

Удосконалення професійних знань щодо сучасної класифікації та 
фенотипування серцевої недостатності; оцінювання клінічних 
характеристик і факторів ризику пацієнтів із різними фенотипами 
серцевої недостатності; вибору сучасної діагностичної та 
лікувальної тактики; визначення оптимальних терапевтичних 
цілей та застосування персоналізованих підходів до 
фармакотерапії відповідно до клінічного фенотипу пацієнта 

Опис структури 
заходу 
(структура заходу 
повинна 
відображати 
забезпечення 
набуття заявлених 
компетентностей) 

Майстер-клас передбачає тематичну доповідь, присвячену 
сучасним фенотипам серцевої недостатності, новим підходам до її 
діагностики та лікування, визначенню терапевтичних цілей і 
персоналізації лікувальної тактики. Передбачено обговорення 
представленого матеріалу та відповіді на запитання учасників. 

Загальний обсяг 
навчального 
навантаження 

2 навчальних/ 3 академічних годин 

Форми організації 
та проведення 
заходу 

тематична доповідь, презентація клінічних даних, обговорення, 
дискусія, відповіді на запитання учасників. 

Методи 
організації та 
проведення заходу 

Лекційний метод, аналіз клінічних випадків та сучасних клінічних 
рекомендацій, обговорення практичних ситуацій, дискусія, метод 
«запитання–відповідь». 

Матеріально-техні
чне забезпечення 
заходу 

Приміщення, обладнане для проведення навчального заходу; 
комп’ютерне та мультимедійне обладнання, екран/проєктор, 
аудіосистема, доступ до мережі Інтернет; презентаційні та 
інформаційно-методичні матеріали. 



Форми 
підсумкового 
контролю 
(відповідно до 
Методології 
оцінювання 
набутих знань, 
компетентностей 
та практичних 
навичок 
працівників сфери 
охорони здоров’я, 
що затвердив 
провайдер) 

Тестування за тематикою майстер-класу 

 


