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Навчальна програма 
 

Тема заходу Використання переднього доступу при 

ендопротезуванні кульшового суглоба. Особливості 
кривої навчання: досвід і практика  

Вид заходу 
(вказати один) 

Майстер-клас 

Цільова аудиторія • Лікарські спеціальності 
• Лікарські спеціальності загального профілю 
• Загальна практика - сімейна медицина 
• Лікарські спеціальності спеціалізованого профілю 
• Лікарські спеціальності нехірургічного профілю 
• Алергологія 
• Внутрішні хвороби 
• Дитяча алергологія 
• Дитяча неврологія 
• Дитяча ревматологія 
• Імунологія 
• Інфекційні хвороби 
• Медицина невідкладних станів 
• Неврологія 
• Нефрологія 
• Педіатрія 
• Рентгенологія 
• Лікарські спеціальності хірургічного профілю 
• Анестезіологія 
• Дитяча анестезіологія 
• Дитяча нейрохірургія 
• Дитяча ортопедія і травматологія 
• Дитяча хірургія 
• Нейрохірургія 
• Пластична хірургія 
• Проктологія 
• Судинна хірургія 
• Торакальна хірургія 
• Хірургічна дерматологія 
• Хірургія 
• Лікарські спеціальності медико-лабораторного профілю 
• Бактеріологія 
• Вірусологія 
• Клінічна біохімія 



• Клінічна лабораторна діагностика 
• Лабораторна діагностика, вірусологія, мікробіологія 
• Мікробіологія і вірусологія 
• Лікарські спеціальності медико-профілактичного профілю 
• Дезінфекційна справа 
• Профілактична медицина 
• Лікарські спеціальності судово-медичного профілю 
• Судово-медична експертиза 
• Інші лікарські спеціальності 
• Дитяча патологічна анатомія 
• Організація і управління охороною здоров'я 
• Патологічна анатомія 
• Професійна патологія 
• Рефлексотерапія 
• Спортивна медицина 
• Суднова медицина 
• Ультразвукова діагностика 
• Фізична та реабілітаційна медицина 
• Функціональна діагностика 
• Спеціальності професіоналів у сфері охорони здоров'я 
• Спеціальності професіоналів з реабілітації 
• Протезування-ортезування 
• Фізична терапія 
• Спеціальності професіоналів медико-лабораторного профілю 
• Бактеріологія 
• Вірусологія 
• Мікробіологія і вірусологія 
• Паразитологія 
• Спеціальності фахівців у сфері охорони здоров'я 
• Медсестринські спеціальності 
• Екстрена медицина 
• Загальна практика - сімейна медицина 
• Лікувальна справа 
• Організація і управління охороною здоров'я 
• Сестринська справа 
• Травматологія та ортопедія 
• Фізична та реабілітаційна медицина 
• Функціональна діагностика 
• Хірургія 
• Спеціальності фахівців медико-профілактичного, медико-лабораторного, 
фармацевтичного профілю 
• Лабораторна діагностика 
• Медико-профілактична справа 
• Спеціальності фахівців з реабілітації, психологічної допомоги та духовної 
опіки 
• Фізична терапія  

Мета заходу Підвищення професійної компетентності лікарів у питаннях 
застосування переднього доступу при ендопротезуванні 
кульшового суглоба, ознайомлення з сучасними хірургічними 
техніками, особливостями формування кривої навчання, 
профілактикою інтра- та післяопераційних ускладнень, а також 
удосконалення практичних навичок для безпечного та 
ефективного виконання оперативних втручань. 

Перелік компетентностей, 
що набуваються або 
вдосконалюються 
(результати навчання) 

Після участі у майстер-класі слухачі зможуть: 
●​ розуміти анатомо-хірургічні особливості переднього 

доступу до кульшового суглоба; 
●​ визначати показання та протипоказання до 

застосування переднього доступу при 
ендопротезуванні; 

●​ оцінювати переваги та потенційні ризики методики; 
●​ застосовувати сучасні алгоритми передопераційного 

планування; 
●​ виконувати основні етапи оперативного втручання з 

використанням переднього доступу; 
●​ аналізувати типові помилки та ускладнення під час 

освоєння методики; 



●​ впроваджувати підходи для скорочення кривої 
навчання та підвищення безпеки оперативного 
втручання; 

●​ удосконалювати навички післяопераційного ведення 
та реабілітації пацієнтів після ендопротезування 
кульшового суглоба; 

●​ використовувати доказові клінічні рекомендації у 
щоденній практиці ортопеда-травматолога. 

  
Опис структури заходу Вступ. Актуальність використання переднього 

доступу при ендопротезуванні кульшового суглоба 
– 10 хв 
Анатомо-хірургічні особливості переднього 
доступу – 20 хв 
Показання, протипоказання та передопераційне 
планування – 15 хв 
Основні етапи оперативного втручання з 
використанням переднього доступу – 25 хв 
Особливості кривої навчання: типові помилки, 
ускладнення та шляхи їх профілактики – 20 хв 
Розбір клінічних випадків та практичні 
рекомендації – 20 хв 
Дискусія, відповіді на запитання, підсумки – 10 хв 

Загальний обсяг 
навчального навантаження 

Загальний обсяг навчального навантаження 120 хв/​
3 академічні години 

Форми організації та 
проведення заходу 

    Формат проведення: онлайн (у синхронному 
режимі) з використанням платформи для відеоконференцій 
(наприклад, Zoom / Microsoft Teams / інша). 
  Форма навчання: майстер-клас з елементами 
інтерактивного навчання. 
  Методи навчання: 

●​ Тематичні лекції з мультимедійним супроводом. 
●​ Демонстрація клінічних випадків та відеоматеріалів 

оперативних втручань. 
●​ Інтерактивне обговорення з учасниками (Q&A, 

опитування). 
●​ Аналіз клінічних сценаріїв у форматі "розбір 

випадку". 
  Оцінювання результатів навчання: 

●​ Участь в обговореннях та відповіді на контрольні 
запитання наприкінці заходу (опціонально, залежно 
від вимог акредитації). 

●​ Видача сертифікатів про участь з відповідною 
кількістю балів БПР. 

  
Методи організації та 
проведення заходу 

Презентації, групові дискусії та обговорення, 
практичні вправи, робота в малих групах, 
виконання рольових функцій і завдань, обмін 
досвідом, вирішення ситуаційних задач, діалог і 
рефлексія, тестування 
 



Матеріально-технічне 
забезпечення освітнього 
заходу 

Віртуальна зала відео-конференц-зв’язку з можливістю 
приєднання 

учасників, що приймають участь в дистанційному форматі; 

студійний відеокомплекс для онлайн трансляцій; процесор 

аудіоконференцзв’язку 

 
Форми підсумкового 
контролю 

Тестовий контроль (10 тестових завдань). 
Сертифікат отримають ті учасники, які 
наберуть 80% і більше правильних 
відповідей. 
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